
El curso de Historia del Deporte está diseñado 
para ofrecerte una comprensión profunda de 
la evolución del deporte desde sus orígenes 
hasta la actualidad, incluyendo su desarrollo 
en el Perú.

HISTORIA 
DEL DEPORTE

A través de las unidades de aprendizaje verás temas cómo El deporte 

en la antigüedad; Los Juegos Olímpicos Modernos; Inicios del deporte 

en el Perú; y Deportes con gloria practicados en el Perú. Estos 

conocimientos te permitirán tener un enfoque teórico-práctico, con el 

que aplicarás esta comprensión crítica en tu labor periodística, 

analizando cómo las culturas deportivas se han formado a lo largo del 

tiempo y el impacto que han tenido en la sociedad.
CERTIFICADO:

DIGITAL

DURACIÓN:
48 HORAS

ACADÉMICAS



PERFIL DEL
ESTUDIANTE
Dirigido a estudiantes y profesionales de periodismo, 
comunicación y educación física que deseen especializarse en 
el análisis de la historia del deporte. Está orientado a quienes 
buscan comprender el contexto cultural y social del deporte, 
permitiéndoles enriquecer su práctica profesional y contribuir a 
una narrativa más profunda y crítica en el ámbito deportivo.

ÁREAS CLAVE
DEL CURSO
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El Deporte en la Antigüedad
Analiza la evolución del deporte desde sus orígenes, 
reconociendo sus aportes significativos al desarrollo social, 
cultural y físico en el mundo contemporáneo.

Los Juegos Olímpicos Modernos
Identifica a los principales gestores de los Juegos Olímpicos 
Modernos, así como los eventos y sucesos relevantes hasta su 
inauguración, y comprende las Instituciones Internacionales que 
surgieron a raíz de estos juegos.

Inicios del Deporte en el Perú
Explora la evolución del fútbol en el Perú, destacando los hitos y 
cambios que han marcado su desarrollo a lo largo del tiempo.

Deportes con Gloria Practicados en el Perú
Reconoce la diversidad de deportes que forman parte 
integral de la cultura peruana y destaca a los deportistas más 
sobresalientes que han dejado huella en la historia deportiva 
del país.

INFORMES E INSCRIPCIONES: 

CAPACIDADES
A DESARROLLAR

Análisis crítico de la historia del 
deporte:
Capacidad para evaluar la 
evolución del deporte y sus 
impactos en la sociedad a lo largo 
de la historia.

Conocimiento de los Juegos 
Olímpicos:
Habilidad para identificar y 
comprender el significado de los 
Juegos Olímpicos Modernos y su 
influencia global.

Investigación sobre el deporte 
peruano:
Competencia para investigar y 
analizar la historia y evolución de 
los deportes en el Perú, 
especialmente el fútbol.

Valorización de deportistas 
peruanos: 
Habilidad para reconocer y 
apreciar la contribución de 
destacados deportistas en la 
historia deportiva del Perú.

T.: (01) 706-0000
Ingresa a: isil.pe


